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Tiermassage & Bewegungstherapie
[nfoblatt Pawlates

Die aktive Bewegungstherapie beschiftigt sich mit den korrekten Bewegungsabliufen
und ist fir die Gesunderhaltung unserer Vierbeiner sowohl bei jungen als auch ilteren

Tieren unerlisslich.

Als Hundefitnesstherapeutin beschéftige ich mich einerseits mit dem korrekten
Muskelaufbau unserer Hunde (Z.B. effektives Muskeltraining fur Sporthunde),
andererseits dient es mir als aktives Training im therapeutischen Bereich fir Hunde mit
l(érperlichen Defiziten. Mit der Arbeit an diversen Gymnastikgeréten kénnen wir

unsere Hunde sehr individuell und auf ihre Bediirfnisse abgestimmt optima] trainieren.

[n meinen Pawlates Kursen fihren wir lhren Hund gemeinsam Schritt fir Schritt an
die Trainingsgeréte heran und fordern und fordern ihn somit nicht nur kérperlich,

sondern auch geistig.

Auf Wunsch kann auch (o}me einen Pawlates Kurs zu besuchen) ein individueller
Trainingsp]an fur lhr Tier erstellt werden, der auf die l(érperlichen Defizite eingeht um

gezie]t Schwerpunkte im Training Zu setzen.

Meine Leistungen ersetzen keinen Tierarztbesuch.
Bei Schmerzen kann lhr Tierarzt he]fen, das richtige Angebot fur lhren Vierbeiner zu wahlen.




